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MMoott  dduu  pprrééssiiddeenntt  
dduu  FFoorruumm  jjeeuunneessssee  LLaannaauuddiièèrree

Pour une quatrième année consécutive, le Forum jeunesse Lanaudière est fier de
vous présenter le Gala Florilège. Depuis les débuts du Gala en 2006, le Forum
jeunesse Lanaudière fait connaître, à la population lanaudoise, des jeunes se
démarquant dans une dizaine de catégories. Qu’il s’agisse d’art, de sport,
d’engagement social, de persévérance scolaire, d’entrepreneuriat ou
d’environnement, il y a toujours des jeunes lanaudois qui se démarquent par leur
talent, leurs efforts, leur ténacité, leur courage et leur implication. Tous ces jeunes,
lumineux et inspirants, méritent notre plus grande reconnaissance. Ils sont la
vitalité et la relève de notre région. Ils sont notre fierté.

Le Gala Florilège ne pourrait être possible sans le soutien de partenaires
importants.  C’est pourquoi toute l’équipe du Forum jeunesse Lanaudière
remercie ses nombreux commanditaires qui, chaque année, se font plus
nombreux à vouloir s’associer à l’événement. Un remerciement tout spécial est
également adressé à la Fédération des caisses populaires Desjardins de
Lanaudière, notre commanditaire principal, de même qu’à la Conférence
régionale des élus(es) Lanaudière et au Secrétariat à la jeunesse qui appuient
l’événement. De constater ainsi qu’un grand nombre d’acteurs acceptent de se
mobiliser pour récompenser la jeunesse est très encourageant pour nous.

Enfin, au nom du Forum jeunesse Lanaudière, je félicite toutes ces jeunes étoiles
qui brillent et qui collaborent à donner une image dynamique de la région. Et à
tous ceux qui travaillent auprès de la jeunesse et qui l’encouragent à se
développer dans son plein potentiel, recevez également nos plus sincères
félicitations, car si ces étoiles peuvent rayonner c’est aussi grâce à vous.

Frédéric Blais
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MMoott  dduu  pprreemmiieerr  mmiinniissttrree
JJeeaann  CChhaarreesstt

Mon gouvernement a à cœur d’encourager les jeunes à
s’impliquer dans leur communauté et à réaliser leurs ambitions.
C’est une des missions de la Stratégie d’action jeunesse. C’est
donc avec plaisir que je m’adresse aux finalistes de l’édition
2009 du Gala Florilège qui souligne l’apport exceptionnel de
jeunes lanaudoises et lanaudois à leur région.

Tout au long de l’année, vous avez mis à contribution votre
talent, votre dynamisme et votre créativité dans des projets et
initiatives qui méritent notre admiration. Par votre engagement,
vous participez d’une façon remarquable au mieux-être de
votre communauté ainsi qu’au développement du Québec. 

Le gala Florilège démontre qu’il y a au Québec une belle relève
dont nous pouvons être fiers. Vous incarnez cette jeunesse
pleine d’ambition, tournée vers le monde et prête à relever les
défis du XXIe siècle. Je vous encourage à poursuivre dans cette
voie, car en plus d’être des exemples de détermination pour
la jeunesse québécoise, vous enrichissez le Québec de sa
relève!

Au nom du gouvernement du Québec, je félicite le Forum
jeunesse Lanaudière de mettre en lumière ces étoiles qui parfois
brillent dans l’ombre. 

Cher(e)s finalistes, je vous souhaite à toutes et à tous la meilleure
des chances et un avenir à la hauteur de vos aspirations!

Bon gala!

Jean Charest



MMoott  dduu  pprrééssiiddeenntt  
CCoonnfféérreennccee  rrééggiioonnaallee  ddeess  éélluuss  ((eess))  LLaannaauuddiièèrree

Encore une fois cette année, la Conférence régionale des élus(es) est fière de
s’associer au Forum jeunesse Lanaudière pour permettre la tenue du Gala Florilège.
Pour une quatrième année, cet événement majeur permet de récompenser des
jeunes Lanaudoises et  Lanaudois qui se démarquent tant par leurs efforts que par
leur créativité et leur implication dans différents milieux.

Nos jeunes représentent l’avenir de nos communautés et de notre société et il est
essentiel de les soutenir dans leurs réalisations et leur engagement. Le Gala Florilège
est le moment privilégié pour féliciter toute cette jeunesse méritante de qui nombre
d’entre-nous peuvent s’inspirer.. Aussi, il est important de souligner l’importance
des personnes qui supportent nos jeunes dans l’éclosion de leurs potentiels. Qu’il
s’agisse de parents, de professeurs ou d’intervenants, toutes ces personnes qui
encouragent et motivent les jeunes dans leurs actions positives participent à l’essor
de notre collectivité toute entière.

Je tiens aussi à remercier les gens du Forum jeunesse Lanaudière qui, par leurs
actions, contribuent à mettre en lumière les qualités de notre jeunesse. La visibilité
que permet la tenue d’un événement de l’envergure du Gala Florilège permet sans
doute d’inspirer d’autres jeunes à laisser aussi leur marque dans la société.

Que tous les finalistes et lauréats qui sont honorés à l’occasion de la quatrième
édition du Gala Florilège en soient fiers et qu’ils poursuivent leurs efforts permettant
de bâtir une société meilleure.

Richard Marcotte, président
Conférence régionale des élus(es) Lanaudière
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MMoott  ddee  DDeessjjaarrddiinnss
ppaarrtteennaaiirree  pprriinncciippaall

Vous avez fait preuve de persévérance et votre travail a donné des résultats
qui méritent d’être soulignés.   

Bravo à vous, gens de la relève, vous méritez cette belle soirée qui vous est
dédiée.  Bravo pour votre engagement envers votre communauté, vos efforts
scolaires, votre persévérance comme entrepreneur(e), votre travail acharné
comme sportif(ve) ou musicien(ne).  

Nous sommes fiers comme coopérative de contribuer à des projets régionaux
structurants qui sont en lien avec la valorisation de la jeunesse. Le Mouvement
Desjardins a pour mission de contribuer au mieux-être économique et social
des personnes et des collectivités.  C’est en investissant dans les projets du
milieu que nous mettons en application notre mission.  

La réussite scolaire fait partie des enjeux de développement régional.  La
valorisation des actions et de vos implications, vous qui êtes la relève
lanaudoise, représentent une source d’inspiration pour tous les Lanaudois et
Lanaudoises et nous vous invitons à poursuivre votre excellent travail.  Nous
avons besoin de jeunes tels que vous pour faire partie des entreprises, des
organismes et des instances décisionnelles de Lanaudière pour l’avenir de notre
région.

Les caisses Desjardins de Lanaudière sont fières d’être associées au Gala
Florilège.  

Félicitations à vous tous pour votre implication de tous les instants !  

Jean Beaudoin
Vice-président Lanaudière
Fédération des caisses Desjardins
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CCaattééggoorriiee  
PPeerrsséévvéérraannccee  ssccoollaaiirree

SSiimmoonn  DDeess  AAlllliieerrss
Terrebonne
Simon est étudiant à temps plein au Cégep de Terrebonne en technique de comptabilité et de gestion,
malgré son problème de santé mentale, le syndrome d’Asperger. Les personnes atteintes par cette
maladie se caractérisent par un manque de compréhension concernant les relations humaines, les règles
et les conventions sociales. Ces personnes sont facilement troublées par le changement, sont très
anxieuses et éprouvent des difficultés importantes de concentration. Dès son arrivée au Cégep, le jeune
homme a donc dû être encadré par une équipe d’intervenants afin de l’aider dans ses études mais aussi
dans ses relations avec les autres. Depuis le  début, il ne cesse de surprendre par sa détermination, sa
discipline et son travail acharné pour réussir ses études mais surtout s’intégrer activement  à la vie
étudiante. Le jeune homme met tous les efforts pour développer des aptitudes positives sur le plan

social et ainsi minimiser les impacts que sa maladie peut avoir dans ses relations avec les autres.

AAnnddrrééaannnnee  LLaarroocchhee
Terrebonne
L’intimidation et les difficultés à se faire accepter ont bien failli faire décrocher définitivement
Andréanne de l’école secondaire. Fort heureusement, la jeune fille a su trouver en elle la force
qu’il fallait pour revenir et y réussir ses études. Capable de mesurer et de comprendre les
impacts négatifs du décrochage, Andréanne a fait preuve d’une grande maturité mais aussi
d’un sens analytique peu commun pour une jeune fille de 16 ans. Elle a donc voulu y mettre
les efforts nécessaires et a suivi une démarche en soutien et motivation scolaire pour effectuer

son retour sur les bancs d’école. Elle a aussi accompli beaucoup de travail sur le plan de sa personnalité et est
aujourd’hui une élève qui ose s’affirmer dans un groupe et qui possède une plus grande confiance en elle et envers
les autres. Elle a d’ailleurs chanté au concours de talents de l’école, ce qui n’aurait jamais pu être envisagé par
Andréanne, il y a quelques mois à peine. Que d’efforts réalisés et de chemin parcouru !

CCoolleettttee  TTuurrccoottttee
Terrebonne
Colette Turcotte, 31 ans, est présentement finissante au programme de Techniques de travail
social du Cégep de Terrebonne. Son parcours est particulier et digne de mention car Colette
est à la fois une étudiante qui réussit ses cours et une maman qui doit s’occuper de ses quatre
enfants aux prises avec des problèmes de santé importants ! En effet, les quatre garçons de
Colette sont affectés par le syndrome Gilles de la Tourette associé à un trouble anxieux, un
trouble déficitaire de l’attention avec hyperactivité et un trouble obsessionnel compulsif. Colette
est aussi atteinte par une forme de cette maladie. Motivation, organisation et courage ont donc

été nécessaires pour que cette jeune adulte retourne sur les bancs d’école, à temps plein, et réussisse à combiner
succès scolaire et vie familiale peu commune. Soulignons enfin que Colette a effectué dernièrement un stage pour un
organisme et que celui-ci a été enchanté par le travail de l’étudiante. Il souhaiterait même lui offrir un emploi à la fin de
son programme d’études. 
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CCaattééggoorriiee  
IInniittiiaattiivvee  jjeeuunneessssee

JJeeuunnee  ccoooopp  SSiikkyy
Saint-Gabriel-de-Brandon
La jeune coop Siky est un projet à caractère entrepreneurial qui a vu le jour
à l’école secondaire Bermon, en septembre 2008. Dans le cadre du cours
« Projet personnel d’orientation », 32 élèves ont accepté de vivre cette
expérience. Encadrés par une enseignante, le Carrefour jeunesse-emploi de
D’Autray-Joliette et la Coopérative de développement régional de
Lanaudière, les élèves ont mis sur pied leur propre entreprise de confection
de sacs en tissu, réalisés à partir de vêtements recyclés. Ces jeunes
entrepreneurs ont passé à travers toutes les étapes de démarrage d’une entreprise et ont dû organiser plusieurs
comités : ressources humaines, finances, production, et communication. Tous ont donc mis la main à la pâte pour
assurer le bon fonctionnement de la coopérative. Ce projet aura permis, entre autres, de conscientiser les autres
élèves de l’école mais aussi la communauté à l’importance de la cause environnementale, en laissant tomber les sacs
de plastique au profit de sacs réutilisables, faits à partir de matières recyclées.

ÉÉttuuddiiaannttss  dduu  ccoouurrss  
««  CCoommmmuunniiccaattiioonnss  eett  rreepprréésseennttaattiioonn  ccoommmmeerrcciiaallee  »»,,  
pprrooggrraammmmee  ddee  TTeecchhnniiqquueess  ddee  ccoommppttaabbiill iittéé  eett  ddee  ggeessttiioonn
Terrebonne

Ce groupe d’étudiants a mis en place une campagne de
financement pour le compte de la Société canadienne de la
sclérose en plaque, et plus particulièrement pour son camp
destiné aux enfants ayant un parent atteint par cette maladie.
L’objectif de la campagne était donc de  recueillir des fonds qui
allaient permettre à ces enfants de participer au camp Edphy
International à Val Morin, au mois d’août prochain. Cinq
événements d’autofinancement ont été organisés et l’objectif de
10 000 $ des étudiants a été dépassé. En effet, l’initiative a permis
d’amasser un montant de 13 800 $ qui a été remis à la Société
canadienne de sclérose en plaque et qui permettra de faire vivre
à un groupe de jeunes, éprouvés par la condition de santé de
l’un de leurs parents, une expérience enrichissante et relaxante
pendant la période estivale qui s’amène. 
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CCaattééggoorriiee  
PPeerrssoonnnnaalliittéé  ssppoorrttiivvee

HHuubbeerr tt  CChheevvrreettttee--BBéélliissllee
Repentigny
Étudiant en sciences de la santé avec une moyenne générale de 80 %, Hubert est aussi un athlète de
premier plan sur la scène de l’athlétisme, tant au provincial qu’au national. À titre d’exemple, il s’est illustré
en 2008 en remportant la médaille de bronze au 400 mètres haies, au championnat canadien junior et
à une compétition du prestigieux United States of America Track and Field. Il a aussi remporté la médaille
d’argent dans cette même discipline, au championnat junior de l’Ontario. Âgé de 19 ans, le jeune athlète
est reconnu dans le programme « Excellence » de la Fédération d’athlétisme du Québec, et aussi dans
le volet « Élite » de Sport-Québec. Hubert a été admis récemment en ingénierie à l’Université Cornell, aux
Etats-Unis, et a reçu une bourse sportive pour ses performances en athlétisme.

SSiimmoonn  LLéévveeiill lléé
Mascouche
Le jeune athlète de 19 ans pratique l’athlétisme, plus précisément la discipline du 110 mètres
haies. Depuis 2005, il cumule médailles, records provinciaux et participations internationales
encourageantes. Simon est aussi un excellent sprinter puisqu’il a aidé son équipe à remporter
la médaille de bronze au relais 4 x 100 mètres, lors des jeux du Commonwealth Jeunesse, en
Inde, en octobre dernier. Simon, qui s’entraîne 6 fois par semaine et qui connaît de beaux
succès tant sur la scène internationale que nationale, est aussi étudiant à temps plein au Cégep
de Terrebonne en science de la nature et maintient une moyenne scolaire de 80 %. Tous ses

efforts ont aussi été récompensés par une bourse qu’il a obtenue de la Fondation de l’athlète d’excellence  du
Québec, et ce, pour une deuxième année consécutive.

CCaarroolliinnee  PPyyssiikk
Rawdon
Caroline s’est initié au taekwondo à l’âge de 7 ans et deux ans plus tard elle goûtait à la
compétition. Aujourd’hui, à 15 ans, elle a récolté plus de 40 médailles dont 36 d’or. En 2007,
elle passait son examen pour obtenir la ceinture noire et gagnait quelques mois plus tard le
championnat canadien junior à St-John au Nouveau-Brunswick. L’année suivante, elle a répété
les exploits en remportant la médaille d’or du championnat canadien junior à Calgary en Alberta.
Cela lui a permis de représenter le Canada au championnat mondial junior à Izmir en Turquie où
elle a terminé la compétition parmi les 32 meilleures au monde. Parmi ses plus récentes

récompenses, on notera aussi sa 3e place aux Jeux du Commonwealth à Winnipeg, une compétition internationale
qui regroupait une cinquantaine de pays. Caroline s’entraîne une dizaine d’heures par semaine en plus d’être étudiante
à la polyvalente, en troisième secondaire.
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CCaattééggoorriiee  
PPeerrssoonnnnaalliittéé  aarrttiissttiiqquuee

PPhhiilliipp  PPiinnaarrdd  MMccMMaanniimmaann
Sainte-Julienne
Philip s’initie au monde de la musique en 2004 en optant pour l’option musique au collège Esther-
Blondin de Saint-Jacques. Il commence par jouer de la trompette dans l’Harmonie Sonart, pendant
2 ans. Il remporte, pendant trois années consécutives, la première place au Festival des Harmonies
et Orchestre symphonique du Québec. En 2005, il apprend également à jouer de la flûte de Boehm
et obtient une bourse du Festival-Concours de Lanaudière avec une note de 92 %,  et une note d’or
avec mention d’honneur au Festival Allard. Très polyvalent, il apprend aussi à jouer du violon et
remporte une fois de plus bourses et succès dans des concours de musique importants. Le jeune
artiste est aussi compositeur et a été chroniqueur et critique pour le journal L’Action dans le cadre du Festival de
Lanaudière 2008.

SSiimmoonn  PPeettiitt
Sainte-Julienne
Simon Petit est un auteur-compositeur-interprète évoluant dans le domaine de la musique
depuis quelques années. C’est cependant au cours de la dernière année qu’il a véritablement
pris son envol. En effet, depuis qu’il a choisi de quitter la formation Exode, groupe rock
alternatif avec qui il avait connu néanmoins du succès, Simon compose des chansons qui lui
ressemblent plus, des chansons plus calmes et intimistes. Sa musique est inspirée par les
sonorités britanniques et accorde beaucoup d’importance aux ambiances. Pour ce faire,
Simon n’hésite pas à s’entourer de musiciens qui, comme lui, recherchent davantage l’émotion

que l’artifice. Aujourd’hui, le jeune homme de 28 ans termine son premier album solo qui devrait voir le jour d’ici l’été
2009 sous l’étiquette des disques Passeport. Depuis déjà quelques semaines, le premier extrait radio du chanteur, soit
la pièce Je m’incline, tourne sur les radios du Québec et en Europe.

UUmmaannyy
Mascouche
Le trio Umany a été créé au début des années 2000, à la suite d’un voyage au
Vénézuela de l’un des membres-fondateurs. Pendant ce voyage d’un an, Paul Sareault,
auteur-compositeur-interprète du groupe, a côtoyé la pauvreté et la misère mais aussi
la beauté et la simplicité d’un peuple capable de s’émerveiller malgré leurs difficultés.
Créer de la musique et faire réfléchir sur le monde et ses enjeux, notamment
humanitaires; voilà l’idée qui motivait alors la formation d’Umany, laquelle compte
aussi Francis Duchesne, guitariste, et Myëlle, chanteuse. Après 8 années de travail et
de complicité, le trio a réussi à produire un premier album lancé en septembre
dernier. En plus de faire des chansons engagées portant à la réflexion, le groupe

appuie certaines causes humanitaires dont la cause T.E.A.M, destinée à améliorer les conditions de vie des enfants en
Amérique latine.
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CCaattééggoorriiee  
EEnnggaaggeemmeenntt  ppaarraassccoollaaiirree

GGaabbrriieell  AAllaarryy
Saint-Roch-de-l’Achigan
Dès l’école primaire, le jeune Gabriel se fait remarquer par son niveau d’implication dans les événements
et activités parascolaires. Lorsqu’il commence l’école secondaire, son implication n’est pas moins
importante. Aujourd’hui il compte sur sa liste un grand nombre de participations dans son milieu scolaire,
dans des domaines très diversifiés : classes d’arts plastiques, laboratoires de sciences, comédie musicale,
compétitions d’art oratoire, radio étudiante et bien d’autres encore. Avec son leadership, il devient
même « ambassadeur » au sein d’un club de robotique et participe à l’organisation des réunions. Fait à
souligner, Gabriel est aussi un élève studieux puisqu’il réussit, malgré toutes ses implications parascolaires,
à obtenir une moyenne générale de 90 % !

SSiimmoonn  BBrreeaauulltt,,  CCyynntthhiiaa  LLiimmooggeess,,  AAnnnnyy  MMaaiilllloouuxx
Terrebonne et Mascouche
Simon, Cynthia et Anny, étudiants au Cégep de Terrebonne, sont respectivement président, vice-
présidente aux affaires externes et trésorière de l’association étudiante. Pendant l’année 2008-2009,

ce groupe a consacré de nombreuses heures à l’amélioration de  l’organisation de
l’association étudiante; à servir les intérêts des étudiants; à améliorer la vie étudiante à
l’intérieur du cégep, par l’organisation d’activités; et à faire reconnaître et défendre les
droits des étudiants. En une année, le groupe a réalisé beaucoup de gestes concrets :
tournée des classes afin de faire connaître et promouvoir les services de l’Association,
élaboration d’une politique d’admissibilité des demandes de financement et
participation à des différents comités, reliés notamment à la Commission des études. 

SSiimmoonn  CChhaalliiffoouuxx
L’Assomption
Simon aime se dévouer dans son milieu scolaire et cela se traduit par un bon nombre
d’implications au sein du Cégep de l’Assomption. Au centre d’aide en français, le jeune étudiant
en sciences humaines agit à titre de tuteur. Chaque semaine, il accompagne plusieurs étudiants
éprouvant des difficultés en français et ses interventions sont toujours justes et efficaces.  Simon
a aussi fait partie du comité d’action sociale du Cégep, un comité qui l’a amené à participer à
des activités de sensibilisation à l’environnement et à différentes campagnes de financement.
Il a aussi collaboré à la mise sur pied d’un système pour faciliter le co-voiturage entre les

étudiants. La coopérative étudiante du Cégep a pu aussi compter sur lui à titre d’administrateur du conseil
d’administration. Sur le plan de la culture, Simon a aussi participé au Prix littéraire des collégiens.
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CCaattééggoorriiee  
EEnnggaaggeemmeenntt  ssoocciiaall

MMeelliissssaa  VViinncceenntt
Terrebonne
Mélissa s’implique dans sa communauté dès son jeune âge et son amour pour la région, plus
précisément le territoire des Moulins a constamment alimenté son désir de travailler pour tenter
d’améliorer la vie en société. Aujourd’hui, à 28 ans, elle travaille à temps plein et trouve le temps de
faire activement du bénévolat, notamment dans le domaine de l’éducation à l’environnement. Elle a
co-fondé, en 2007, le comité Environnement Les Moulins où elle y occupe la fonction de trésorière
en plus de piloter le dossier relié à la gestion des matières résiduelles. Dans le cadre de ce dossier,
elle a notamment organisé 3 « journées sans sac » en 2008. C’est aussi elle qui a mis sur pied le projet
« Agir vert l’avenir », une trousse éducative environnementale destinée aux écoles de la région. Aussi, Mélissa trouve
le temps d’être chroniqueuse pour l’émission Info-région sur les ondes de la télévision régionale des Moulins. 

AAnnnniiee--CCllaauuddee  GGaaggnnoonn  eett  llaa  ttrroouuppee  AArrlleeqquuiinn
Joliette
En juin 2007, Annie, mère de deux enfants et comédienne lanaudoise, se lançait avec deux
autres jeunes dynamiques dans une aventure d’expression par le théâtre. La troupe Arlequin
voyait alors le jour et avait pour mission d’introduire et de valoriser le théâtre dans le milieu
scolaire, entre autres, pour encourager la prise de parole chez les jeunes et améliorer leur bien-
être personnel mais aussi social. Plusieurs activités sont développées par la troupe, dont le
concours À vos masques qui permet à de jeunes élèves du secondaire de vivre un processus
de création théâtrale complet. Ces élèves participent à divers ateliers touchant à tous les

aspects de la scène. Pour plusieurs élèves, ces activités ont un effet très positif car elles luttent contre le décrochage
scolaire. En augmentant leur capacité à s’exprimer, le projet aide ces jeunes à développer leur confiance et le goût de
l’effort dans un projet qui les stimule. 

CCaatthheerriinnee  PPiicchheettttee
Le Gardeur
Catherine évolue au sein du cadre des instructeurs de cadets des Forces canadiennes, plus
précisément au corps de cadets de la marine, depuis près de 10 ans. Elle organise plusieurs
activités pour les jeunes lanaudois âgés de 12 à 18 ans et veille à leur inculquer des valeurs
importantes telles que le travail d’équipe, le respect, la loyauté et le leadership. Le travail de la
jeune fille ne s’arrête pas là puisqu’elle collabore également avec les parents des jeunes pour
les tenir informés de leur cheminement. Dans plusieurs cas, ses interventions ont  même été
saluées par les parents de jeunes en difficulté qui ont pu, par la présence et l’implication de

Catherine,  passer au travers de certains moments difficiles. Catherine a su également établir des contacts avec des
organisateurs d’événements importants afin de les inciter à recruter des bénévoles chez les jeunes cadets. 
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CCaattééggoorriiee  
EEnnvviirroonnnneemmeenntt

CChhllooéé  HHoouullee--JJoohhnnssoonn
L’Assomption
Lorsque Chloé constate que son école produit une masse considérable de matières résiduelles, elle
décide de mettre de l’avant un projet qui pourra suggérer une mesure concrète de solution, à cette
situation alarmante. Elle décide alors, cette année, d’inciter son école à remplacer la vaisselle jetable par
de la vaisselle réutilisable. Ce projet d’envergure, qui allait toucher une institution scolaire comptant pas
moins de 2 200 élèves, a exigé de la part de Chloé réflexion et organisation importantes. La jeune fille
n’a pas eu peur de rencontrer les commissaires de la commission scolaire et le conseil d’établissement
pour obtenir leur appui. Elle a ensuite présenté son projet aux élèves, lesquels ont été très nombreux à
lui accorder également un appui. Le projet a reçu toutes les autorisations nécessaires pour être mis en
place, en plus de recevoir une certaine ouverture quant à l’idée qu’il puisse s’étendre aux autres écoles

de la Commission scolaire des Affluents, si la première étape était concluante. Il n’y a pas de doute que l’initiative de
Chloé pourra favoriser une plus grande conscientisation écologique dans l’école mais aussi dans la communauté.

AArriiaannnnee  BBééddaarrdd
Repentigny
Arianne s’implique activement dans le comité de concertation en environnement du collège
de L’Assomption, un comité qui a pour objectif de sensibiliser les étudiants aux enjeux
environnementaux actuels. L’implication d’Arianne est significative, notamment parce que la
jeune fille de 19 ans a joué un rôle important dans les démarches qui ont été effectuées afin
que l’institution d’enseignement obtienne le statut de « Cégep vert ». De plus, elle a participé
à l’organisation du colloque en environnement intitulé Bise hivernale, l’année dernière. Le
comité d’action sociale du collège a aussi pu compter sur l’implication d’Arianne dans le cadre

de l’organisation des levées de fonds destinées à de l’aide humanitaire. Et tout ce temps investi pour l’environnement
et la société n’empêche pas la jeune étudiante de réussir haut la main ses cours car elle possède une moyenne
générale de 90 % !

LLaauurreenntt  LLéévveessqquuee
Terrebonne
Pour Laurent, l’implication dans le domaine de l’environnement s’est notamment traduite par son
combat pour la protection des milieux humides de Terrebonne mais aussi de toute la région
lanaudoise. En 2007, lorsqu’il met à jour un important dossier environnemental concernant les
Tourbières de Terrebonne, il constate l’urgence d’agir pour sauver cet écosystème menacé par
le projet de développement d’un promoteur immobilier. Le jeune homme de 27 ans fait alors
plusieurs recherches et s’outille pour pouvoir informer et sensibiliser les décideurs et la
population  de l’importance de sauver et protéger ce milieu de vie. Il réalise aussi une série de

conférences  de presse auprès des médias afin de mieux faire connaître l’ampleur du dossier. Une bonne partie de
ses interventions ont aujourd’hui permis au gouvernement canadien d’entamer un processus d’évaluation
environnemental pour les tourbières de Terrebonne, faisant espérer ainsi l’établissement prochain de mesures
gouvernementales de protection pour cet écosystème menacé. Laurent a aussi participé à la fondation du comité
Environnement Les Moulins, organisme qu’il préside aujourd’hui.
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CCaattééggoorriiee  
PPaarrttiicciippaattiioonn  cciittooyyeennnnee

RRoollaanndd  LLaattoouurr
Saint-Jacques-de-Montcalm
Roland a un parcours d’implication impressionnant. Il est en effet membre de plusieurs conseils et
comités de l’école secondaire de l’Achigan : conseil étudiant, conseil d’établissement, comité Bal des
finissants et coopérative Le Bedon rond. Cela, en plus de faire du bénévolat en informatique et de
surveiller les jeunes élèves de l’école pendant les pauses et l’heure du dîner. Le jeune homme de 18
ans participe aussi à l’organisation d’activités qui favorisent l’intégration des élèves de secondaire 1 et
2 à leur nouvel environnement étudiant. Très sportif, Roland réserve aussi une partie de son temps
pour être entraîneur d’une équipe de « flag footbal ». Cet été, il co-dirigera un bar laitier à Saint-Roch-
de-l’Achigan. Il offrira ainsi un service, à ce jour inexistant dans sa communauté, et créera du même coup son propre
emploi d’été. Il poursuivra par la suite des études dans le domaine de l’intervention sociale.

FFrrééddéérriicc  GGoonnzzaalleezz
Mascouche
Fortement impliqué auprès de la maison de jeunes La Barak de Mascouche, Frédéric, 14 ans,
est un jeune homme énergique et débrouillard. Grâce à lui, une phonothèque et un local de
musique ont pu voir le jour à la maison de jeunes et plusieurs campagnes de financement ont
pu avoir lieu par sa précieuse collaboration. En plus de s’impliquer activement, Frédéric est
aux études à temps plein et travaille dans le domaine de l’alimentation. De plus, il travaille
actuellement à l’organisation d’un spectacle qui servira à amasser des fonds pour permettre
à des jeunes de participer à un voyage en Californie. Fourmillant d’idées pour l’amélioration

du milieu de vie des jeunes de Mascouche, Frédéric est aussi un leader qui sait encourager et mobiliser des gens
autour de lui pour réaliser des activités et projets significatifs et inspirants.

SStteevvee  PPllaannttee
L’Épiphanie
Agé de 27 ans, Steve adore s’impliquer. Dès l’école secondaire, il prend part à différents
comités et associations. Son intérêt pour la politique et la cause souverainiste du Québec
l’amène par la suite à s’impliquer, en 2005, auprès du Bloc Québécois et du Parti Québécois.
Dans ses deux partis, il gravit rapidement les échelons et acquiert la reconnaissance de ses
pairs. Il fut, entre autres, trésorier de l’exécutif national des jeunes au Bloc Québécois et vice-
président à l’organisation et à la mobilisation pour la circonscription de Rousseau au Parti
Québécois. Récemment, il s’est beaucoup impliqué pour les investitures des candidats Mathieu

Traversy et Guillaume Tremblay. Il a d’ailleurs été le directeur de campagne pour la circonscription de Terrebonne. En
2008-2009, Steve a aussi été administrateur du Conseil régional de l’environnement et de Sport et Loisir Lanaudière.
Il compte aussi à son actif une expérience de commissaire à la Commission scolaire des Affluents. 
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CCaattééggoorriiee  
JJeeuunnee  EEnnttrreepprreenneeuurr

MMaarr ttiinn  FFaaffaarrdd,,  
PPrroodduuccttiioonnss  SSyynnoopp66
Joliette
En 2000, Martin Fafard démarre Productions Synop6, une entreprise spécialisée dans la conception
d’outils promotionnels visuels allant de la production de vidéo corporative au videoclip. L’entreprise
compte aujourd’hui une liste impressionnante de clients lanaudois, dont le Centre culturel de Joliette, la
CSST, le mouvement Desjardins, la Commission scolaire des Samares, le M 103,5 FM, Emploi-Québec et
le Groupe Harnois. La notoriété de l’entreprise s’est bâtie sur la qualité de ses services offerts, depuis ses
débuts.  À preuve,  synop6 a été lauréat au Gala des Excelsiors 2004 dans la catégorie « Développement,
technologie, innovation et exportation » et est finaliste au titre de « personnalité de l’année 2009 »,
concours organisé par la Chambre de commerce du Grand Joliette. De plus, dans un ouvrage de Place

aux jeunes du Québec, paru en 2006, Synop6 est cité comme un exemple de parcours d’entrepreneurs inspirants.
Martin est aussi  beaucoup impliqué dans la communauté en animant les ateliers Festifilm, destinés à encourager la
persévérance scolaire par l’initiation des jeunes à la production cinématographique.

PPaattrriiccee  LLaallaanncceettttee,,  
LLaa  SSoouurrccee  BBaaiinnss  NNoorrddiiqquueess
Rawdon
Passionné de plein air et amoureux de Lanaudière, Patrice Lalancette démarre à Rawdon, en
2006, La Source Bains Nordiques. Lieu de relaxation extrême, l’entreprise offre une grotte de
détente, un bain de vapeur, un sauna sec, deux bains tourbillons extérieurs à proximité d’une
falaise, des chutes nordique et thermale, des aires de détente intérieures et extérieures, des
salles de massothérapie, un bistro et une salle de conférence panoramique. Cet espace
détente a remporté plusieurs prix prestigieux jusqu’à maintenant, dont le premier prix national
dans la catégorie « services » du Concours québécois en entrepreneuriat 2006; premier prix

excellence Transcontinental 2008 de la Chambre de commerce de Rawdon; prix du tourisme durable volet régional
aux Grands prix du tourisme québécois 2009 et mention d’excellence à Excellence Mieux consommer  Hydro-Québec
2009. L’entreprise de Patrice s’emploie à faire rayonner la région en créant une offre touristique attrayante, en plus de
créer des emplois de qualité et de participer activement à des activités de commandites d’organismes communautaires
et écoles de Lanaudière.

SSaannddrraa  BBeerrnnaarrdd  eett  SSyyllvvaaiinn  LLeessssaarrdd,,  
LLeess  DDiivviinnss  CChhooccoollaattss  ddee  SSaannddrraa
Terrebonne
Les Divins chocolats de Sandra, une entreprise de Terrebonne créée en 2003 par Sandra
Bernard et Sylvain Lessard, a pour mission de faire connaître à sa clientèle des produits fins
de qualité supérieure, dont des chocolats certifiés équitables. La chocolaterie a d’ailleurs
ouvert la voie dans le domaine des produits haut de gamme certifiés équitables et participe
activement au développement d’un commerce plus juste entre le nord et le sud. En 2004,
après seulement une année d’activités, l’entreprise reçoit le prix régional lanaudois dans la
catégorie commerce de détail, un certificat d’excellence de la Chambre de commerce de
Terrebonne et d’autres mentions concernant l’excellence de son service à la clientèle.

Récemment, en  2008, la chocolaterie a remporté le prix Coup de cœur du jury lors du 25e gala du Reflet économique
des Moulins. Les Divins chocolats de Sandra s’apprêtent à fêter bientôt leur sixième anniversaire avec leur dizaine
d’employés !
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CCaattééggoorriiee  
DDééppaasssseemmeenntt  ddee  ssooii

MMaarr ttiinn  DDiioonn
Mascouche
Martin est atteint de dystrophie musculaire et de déficience intellectuelle légère. Dès son jeune âge,
les médecins prédisaient qu’il cesserait de marcher à 16 ans. Aujourd’hui, à l’aube de ses 25 ans, il
marche toujours et est plus actif que jamais. Son manque de motricité ne l’a jamais arrêté et,il y a
quelques années, il est même allé en Europe, seul, pour accomplir son rêve de voyager sur le vieux
continent. Parce qu’il ne peut pas lever son pied plus haut qu’une marche, il a inventé un instrument
pour lui faciliter la vie. Cette invention qui consiste en un bloc se déposant sur la marche pour créer
ainsi une double marche, moins haute, lui permet ainsi d’utiliser les escaliers qui ne seraient pas
adaptés à sa condition. Le jeune homme prévoit même faire breveter son invention afin d’en faire profiter d’autres, aux
prises avec ce même handicap. Rien ne l’arrête donc et plusieurs projets le stimulent encore aujourd’hui, comme celui
de se porter à la défense des droits des handicapés et de travailler à l’amélioration de leurs conditions de vie, ou
encore, de suivre très bientôt des cours de conduite !

JJuulliiee  MMaarr ttiinneeaauu
Joliette
Le parcours de Julie se caractérise par le courage, la persévérance et l’audace. En 2006, alors
qu’elle était une jeune mère monoparentale avec deux enfants,  qu’elle était aux prises avec
des dettes et qu’elle n’avait qu’un secondaire 4, elle décide de prendre sa vie en main pour
tenter d’améliorer sa condition de vie, alors très précaire. Avec l’aide de la Maison Pauline
Bonin qui vient en aide aux femmes monoparentales, elle effectue un retour aux études. En avril
2007, elle devient diplômée du programme Actualisation en bureautique et reçoit une mention
d’excellence ! Dans le cadre de ses études, Julie a démontré qu’elle était professionnelle,

dévouée, efficace et habile pour communiquer. Son stage au Festival de Lanaudière a été grandement apprécié et lui
a permis d’obtenir par la suite un emploi dans cette organisation, et un peu plus tard, au sein de l’ACEF. Très bientôt,
Julie atteindra un nouvel objectif en complétant son cours de conduite. D’ici là, elle continue de relever les défis dans
sa vie professionnelle tout en demeurant à l’écoute des besoins de ses enfants.

PPaattrriicckk  PPrroouullxx
Terrebonne
Très jeune, Patrick vivait des difficultés à s’intégrer dans un réseau social, en plus de vivre des
difficultés familiales.  Par la force des choses, il est alors devenu renfermé sur lui-même et a
vécu une bonne partie de son enfance dans la solitude, l’ennui et la tristesse de se trouver
différent des autres enfants. En début d’année scolaire 2008 cependant, Patrick s’est armé de
courage pour aller chercher de l’aide : sa situation personnelle ne lui plaisait pas et il fallait
qu’elle change !  Avec l’aide d’un intervenant, il a combattu sa grande timidité et son isolement
pour effectuer des premiers contacts vers les autres et se former petit à petit un réseau d’amis.

Chaque jour qui passe, il laisse maintenant entrer dans sa vie un peu plus d’amitié, de confiance et de goût pour la vie
en groupe. Alors qu’à une certaine époque l’école était pour lui un endroit difficile à vivre, il s’y trouve maintenant
heureux et motivé à y venir pour étudier mais aussi pour participer à différentes activités avec les autres élèves. Voilà
un bel exemple d’épanouissement dont Patrick peut être fier.
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CCaattééggoorriiee  
JJeeuunnee  AAmmbbaassssaaddeeuurr

PPiieerrrree--AAlleexxaannddrree  SSaaiinntt--YYvveess
Sainte-Béatrix
Le jeune homme de 28 ans, compositeur, arrangeur, multi-instrumentiste et chanteur, est spécialisé dans
le domaine de la musique sur instruments anciens, depuis 1996. En 2000, Pierre-Alexandre fonde
l’Ensemble Cercamon, voué à la recherche et à l’interprétation des musiques de tradition occitane
(originaires du sud de la France). L’ensemble Cercamon est d’ailleurs boursier du Conseil des arts et des
lettres du Québec, de même que du Conseil des arts du Canada. Récemment, Pierre-Alexandre a aussi
collaboré à la mise sur pied du groupe de musique de création De Longa, lequel a reçu une critique
élogieuse du journal Le Devoir pour son premier album lancé à l’automne dernier. Sa passion et son
talent lui permettent aussi d’offrir des ateliers scolaires spécialisés sur la musique et les instruments anciens,
partout au Québec. 

AAlleexxaannddrraa  CCaassaavvaanntt
Saint-Gabriel-de-Brandon
Alexandra n’a que 13 ans et déjà son parcours est impressionnant. Très tôt initiée au domaine
des arts, la musique devient rapidement une partie intégrante de sa vie. Elle est d’ailleurs
membre de l’Union des artistes du Québec depuis 2006. Cette jeune auteure-compositrice-
interprète compose ses propres chansons depuis qu’elle a 7 ans. Elle cumule aujourd’hui
plusieurs participations à des émissions de télévision, comme par exemple, La cour des grands,
animée par Grégory Charles. Malgré son jeune âge, Alexandra démontre une persévérance et
une discipline peu communes. Ajoutées à son talent qui est de plus en plus reconnu dans le

milieu du showbizz québécois, il y a fort à parier que cette jeune artiste ira très loin.
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LLeess  mmeemmbbrreess  dduu  JJuurryy  22000099  

MMoonnssiieeuurr  NNiiccoollaass  DDuuffoouurr, député fédéral de Repentigny
MMaaddaammee  VVéérroonniiqquuee  JJeettttéé--NNaanntteell, représentante de la Conférence régionale des élus (es) Lanaudière
MMaaddaammee  GGeenneevviièèvvee  PPeelllleettiieerr, représentante du Forum jeunesse Lanaudière
MMoonnssiieeuurr  JJeeaann  PPiilloottttee, directeur général du Carrefour jeunesse-emploi de Montcalm
MMaaddaammee  TTiinnaa  SSaaiinntt--JJaaccqquueess, représentante des Caisses Desjardins de Lanaudière



VViill llee  ddee  TTeerrrreebboonnnnee
775, rue Saint-Jean-Baptiste
Terrebonne (Québec)
J6W 1B5
450 961-2001

wwwwww..vviillllee..tteerrrreebboonnnnee..qqcc..ccaa  

PPiieerrrree  AA..  PPaaqquueettttee
DDééppuuttéé  ddee  JJoolliieettttee
LLeeaaddeerr  ppaarrlleemmeennttaaiirree  dduu  BBlloocc  QQuuéébbééccooiiss

398, rue Baby
Joliette, Québec
J6E 2W1
Téléphone : 450 752-1940, 1 800 265-1940
Télécopieur : 450 752-1719
Courriel : paquep1@parl.gc.ca

RRooggeerr  GGaauuddeett
DDééppuuttéé  ddee  MMoonnttccaallmm
BBlloocc  QQuuéébbééccooiiss

2822, ch. Sainte-Marie, C.P. 76060
Mascouche, Québec
J7K 3N9
Téléphone : 450 474-1044, 1 800 263-5726
Télécopieur : 450 474-1585
Courriel : gaudero1@parl.gc.ca

VVéérroonniiqquuee  HHiivvoonn
Députée de Joliette
970, rue Saint-Louis 
Joliette (Québec) 
J6E3A4 
Téléphone : 450 752-6929 
Télécopieur : 450 752-6935 
vhivon-joli@assnat.qc.ca

SSccootttt  MMccKKaayy
Député de L’Assomption
534, rue Notre-Dame 
Bureau 131 
Repentigny (Québec)   
J6A2T8 
Téléphone : 450 581-6102 
Télécopieur : 450 581-9173 
smckay-asso@assnat.qc.ca

GGuuiillllaauummee  TTrreemmbbllaayy
Député de Masson
2902, chemin Sainte-Marie 
Mascouche (Québec) 
J7K1N7 
Téléphone : 450 966-0111 
Télécopieur : 450 966-0115 
gtremblay-mass@assnat.qc.ca

FFrraannççooiiss  LLeeggaauulltt
Député de Rousseau
1723, route 125 
Sainte-Julienne (Québec) 
J0K2T0 
Téléphone : 450 831-8979 
Tél. sans frais : 1 800 889-4401 
Télécopieur : 450 831-2093 
flegault-rous@assnat.qc.ca

MMaatthhiieeuu  TTrraavveerrssyy
Député de Terrebonne
180, rue Sainte-Marie 
Bureau 201 
Terrebonne (Québec) 
J6W3E1 
Téléphone : 450 964-3553 
Télécopieur : 450 964-4634 
mtraversy-terr@assnat.qc.ca

AAnnddrréé  VViilllleenneeuuvvee
Député de Ber thier
L-204, rue Principale 
Saint-Jean-de-Matha (QC) 
J0K2S0 
Téléphone : 450 886-3171 
Tél. sans frais : 1 866 256-3898 
Télécopieur : 450 886-2305 
avilleneuve-berh@assnat.qc.ca

De gauche à droite. 1re rangée: Guillaume Tremblay (député de Masson), Véronique
Hivon (députée de Joliette), François Legault (député de Rousseau) et Scott McKay
(député de L'Assomption).
Rangée arrière: Mathieu Traversy (député de Terrebonne) et André Villeneuve (député
de Berthier).

LLeess   ddééppuuttééss  ddee  LLaannaauuddiièèrree

MMEERRCCII
àà  nnooss  ppaarrtteennaaiirreess  ffiinnaanncciieerrss



LLee  FFoorruumm  jjeeuunneessssee  LLaannaauuddiièèrree  ttiieenntt  àà  rreemmeerrcciieerr  

le député sortant de Terrebonne, JJeeaann--FFrraannççooiiss  TThheerrrriieenn  

et le député sortant de Berthier, FFrraannççooiiss  BBeennjjaammiinn  

pour leur contribution financière pour 

llee  GGaallaa  FFlloorriillèèggee  22000099.

CCeennttrree  llooccaall  ddee  ddéévveellooppppeemmeenntt  
ddee  llaa  MMuunniicciippaalliittéé  RRééggiioonnaallee  ddee  
CCoommttéé  ddee  MMaattaawwiinniiee
3184, Première Avenue, Rawdon,
Québec, Canada, J0K 1S0
Téléphone : 450 834-5441
Sans frais: 1 800 264-5441
Télécopieur : 450 834-6560
Courriel: administration@matawinie.org

MMEERRCCII
àà  nnooss  ppaarrtteennaaiirreess  ffiinnaanncciieerrss

CCaarrrreeffoouurr  jjeeuunneessssee--eemmppllooii  ddeess  MMoouulliinnss
640, rue Langlois, bureau 3
Terrebonne (Québec) J6W 4P3
Téléphone : 450 492-0088
Télécopieur : 450 492-0473
Courriel : info@cjemoulins.org
Site Web : http://www.cjemoulins.org

CCaarrrreeffoouurr  jjeeuunneessssee--eemmppllooii  ddee  MMoonnttccaallmm
1538, rue Alber t, Sainte-Julienne, Québec, J0K 2T0
Téléphone : 450 831-3930 - 1 888 831-3930
Télécopieur : 450 831-4065
Courriel : courrier@cjemontcalm.qc.ca
Site Web : www.cjemontcalm.qc.ca 

CCaarrrreeffoouurr  jjeeuunneessssee--eemmppllooii  MMaattaawwiinniiee
105, rue Principale, St-Jean-de-Matha, Qc J0K 2S0 
Téléphone: 450 886-9220 
Télécopieur: 450 886-5765
4046, rue Queen, Rawdon Qc J0K 1S0
Téléphone: 450 834-1527
Télécopieur: 450 834-6103
Numéro sans frais : 1 888 886-9220
Courriel : info@cjematawinie.qc.ca 
Site Web : www.cjematawinie.qc.ca

LLeess  CCaarrrreeffoouurrss  jjeeuunneessssee--eemmppllooii  ddee  LLaannaauuddiièèrree

CCaarr rreeffoouurr  jjeeuunneessssee--eemmppllooii  ddee  LL’’AAssssoommppttiioonn
10, rue Notre-Dame (3e étage)
Repentigny, Québec, J6A 2N9 
Téléphone: 450 581-3785
Télécopieur: 450 582-6610
Courriel: info@cjela.qc.ca
Site Web : http://www.cjela.qc.ca/

CCaarr rreeffoouurr  jjeeuunneessssee--eemmppllooii  dd’’AAuuttrraayy--JJoolliieettttee
Adresse : 580, rue Richard
Joliette (Québec) J6E 2T4
Téléphone : 450 755-2226
Télécopieur : 450 755-6406
Courriel : info@cjeaj.qc.ca
Site Web : www.cjeaj.qc.ca



MMRRCC  ddee  MMoonnttccaallmm

MMuunniicciippaalliittéé  ddee  SSaaiinnttee--JJuulliieennnnee MMuunniicciippaalliittéé  ddee  SSaaiinntt--RRoocchh--ddee--LL’’AAcchhiiggaann VViillllee  ddee  LL’’AAssssoommppttiioonn

NNoottrree--DDaammee--ddee--llaa--MMeerrccii MMuunniicciippaalliittéé  ddee  RRaawwddoonn MMuunniicciippaalliittéé  ddee  SSaaiinntt--DDoonnaatt

MMuunniicciippaalliittéé  ddee  SSaaiinntt--EEsspprriitt MMuunniicciippaalliittéé  ddee  SSaaiinntt--GGaabbrriieell--ddee--BBrraannddoonn MMuunniicciippaalliittéé  ddee  SSaaiinntt--JJaaccqquueess

VViillllee  ddee  LLaavvaallttrriiee VViillllee  ddee  SSaaiinntt--LLiinn--LLaauurreennttiiddeess VViillllee  ddee  RReeppeennttiiggnnyy
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